
(Orijinal Doküman: "Çalışanlar 4-5 Saatlik Program") 

✔ Mevcut Program Özeti: 

● Her branş 14 günlük bloklara ayrılmış 
 

● Her branş için: 
 

○ İlk 2 gün: Çıkmış soruların analizi 
 

○ Sonraki 12 gün: Video + Konu kitabı çalışması 
 

● Günlük 4-5 saat çalışma önerilmiş 
 

 

✨ Özelleştirilmiş ve Düzenlenmiş Hali: 

17 Temmuz Başlangıçlı TUS Çalışma Programı 
(Çalışanlar İçin Öneri) 

Programın Amacı: Yoğun çalışan, nöbetli veya aktif mesaisi olan hekimler için 
her gün ortalama 4-5 saatlik verimli TUS hazırlık planı. 

 

📚 Temel Bilimler Dönemi 

Branş Tarih Çalışma Planı 

Patoloji 17 Temmuz – 30 Temmuz 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Anatomi 31 Temmuz – 13 Ağustos 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Fizyoloji 14 Ağustos – 27 Ağustos 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Farmakoloji 28 Ağustos – 10 Eylül 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Mikrobiyoloji 25 Eylül – 8 Ekim 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 



Biyokimya 9 Ekim – 22 Ekim 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

 

🏥 Klinik Bilimler Dönemi 

Branş Tarih Çalışma Planı 

Dahiliye 11 Eylül – 24 Eylül 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Pediatri 23 Ekim – 5 Kasım 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Küçük Stajlar 6 Kasım – 19 Kasım 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Kadın Doğum 20 Kasım – 3 Aralık 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

Genel Cerrahi 4 Aralık – 17 Aralık 2 gün: Çıkmış sorular analizi 
12 gün: Video + Konu kitabı çalışma 

 

📄 Kısa Özet: 
● Her ders 14 günlük periyotlara ayrılmıştır. 

 
● Çalışma mantığı: 

 
○ İlk 2 gün: Çıkmış soru çözümü ve analizi 

 
○ Sonraki 12 gün: Video + Konu kitabı çalışması + Soru çözümü 

 
● Hedeflenen süre: Günde 4-5 saat çalışma 
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